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   1.  ข้อใดสอดคล้องกับข้อความต่อไปนี้ 
      ป่าชายเลน คือ ระบบนิเวศที่ประกอบไปด้วยสิ่งมีชีวิตทั้งมีชีวิตไม่มีชีวิต อยู่ร่วมกันใน

สภาพแวดล้อมที่เป็นดินเลน น้้ากร่อย และมีน้้าทะเลท่วมถึงอย่างสม่้าเสมอ ดังนั้น จึงพบป่าชายเลน
ปรากฏอยู่ทั่วไปตามบริเวณที่เป็นชายฝั่งทะเลอันดามัน ปากแม่น้้า ทะเลสาบ พันธุ์ไม้ที่มีมากและมีบทบาท
ส้าคัญที่สุดในป่าชายเลน คือ ไม้โกงกาง ซึ่งเป็นไม้ที่คนนิยมน้ามาเผาถ่านเพราะติดไฟทนทาน ไม่มีควัน 
นอกจากนี้ยังน้ามาใช้สร้างอุปกรณ์การประมงหรือเฟอร์นิเจอร์ได้อีกด้วย 

 

  1.  การเผาถ่านเพื่อน้ามาใช้เป็นเชื้อไฟมักนิยมท้าในป่าชายเลน  
 2.  แพลงก์ตอนพืช และสาหร่ายเป็นสิ่งที่ไม่ปรากฏในป่าชายเลน 
 3.  จะพบป่าชายเลนมากในบริเวณจังหวดัประจวบคีรีขันธ์และสุราษฎร์ธานี 
 4.  ไม้โกงกางในป่าชายเลนเป็นแหล่งวัตถุดิบใช้สอยและก่อสร้างในครัวเรือน 
 5.  คนนิยมบุกรุกป่าชายเลนเพ่ือตัดไม้โกงกาง ท้าให้ป่าชายเลนเส่ือมโทรมลง 

การอ่านบทความสั้น 



   2.  ข้อใดไม่สอดคล้องกับข้อความต่อไปนี้ 
   “โรคลมชัก” เป็นอาการที่เกิดจากความผิดปกติของเซลล์สมอง ที่ส่งผลให้ไม่สามารถ

ควบคุมตนเองหรือเกิดอาการชักซ้้า ๆ นอกจากนี้ ยังมีสาเหตุที่ท้าให้เกิดโรคลมชักได้ อาทิ 
กรรมพันธุ์ การติดเชื้อทางสมอง ขาดออกซิเจน เนื้องอกในสมอง รวมไปถึงผู้ที่เป็นพิษ
สุราเรื้อรัง  ในผู้ป่วยแต่ละคนจะแสดงวิธีการชักที่ต่างกันออกไป บางคนอาจรู้สึกไม่สบาย
ท้อง ได้กลิ่นแปลกๆ รู้สึกกลัวโดยไม่ทราบสาเหตุ ในบางรายก็อาจไม่ได้เกร็งหรือหมดสติ
เหมือนคนที่เป็นโรคนี้ หากไม่ได้รับการรักษา อาจท้าให้เนื้อสมองตาย ดังนั้น ผู้ที่มีอาการ
ควรหลีกเลี่ยงการท้ากิจกรรมหนัก ๆ เช่น การขับรถหรือว่ายน้้า  หากพบผู้ป่วยที่มีอาการ
ชักควรรีบจับผู้ป่วยนอนตะแคงด้านใดด้านหนึ่ง เพื่อป้องกันไม่ให้ล้าลักเศษอาหารเข้าไปใน
ปอด ไม่ควรน้าวัตถุใด ๆ สอดในปากผู้ป่วยเพื่อป้องกันไม่ให้กัดลิ้น และรีบน้าตัวส่ง
โรงพยาบาลให้ด่วนที่สุด 
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    2.  ข้อใดไม่สอดคล้องกับข้อความต่อไปนี้ (ต่อ) 
  
  1.  สาเหตุท่ีท้าให้เป็นโรคลมชักมีได้หลายสาเหตุ 
 2.  โรคลมชักไม่จ้าเป็นต้องมีอาการเกร็งหรือหมดสติเสมอไป 
 3.  เราไม่สามารถควบคุมอาการของคนที่เป็นโรคลมชักได้ 
 4.  การท้ากิจกรรมหนัก ๆ ท้าให้เกิดความเสี่ยงที่จะเป็นโรคลมชัก 
 5.  การน้าช้อนสอดเข้าไปในปากเพื่อช่วยคนที่เป็นโรคลมชักเป็นความเชื่อที่ผิด  
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  3.  ข้อใดไม่ใช่สิ่งที่จะท้าให้ผู้ที่เป็นโรคเอดส์มีจ้านวนลดลง 
    โรคเอดส์เป็นโรคที่รักษาให้หายไม่ได้แต่เราก็สามารถป้องกันได้ ถึงแม้ในปัจจุบันจะมีคน

ไทยจ้านวนมากที่เป็นโรคเอดส์ แต่หากเราทุกคนตระหนักถึงอันตรายของมันและเริ่มป้องกัน
เสียตั้งแต่วันนี้ โดยอาศัยการยับยั้งของโรคเป็นแกนกลาง ใช้ความรู้ความเข้าใจเพื่อไม่ให้ติด
โรคเอดส์แทนผืนดิน ใช้หลักธรรมทางศาสนาแทนผืนน้้าและสร้างสรรค์เป็นโลกใหม่ ข้าพเจ้า
เชื่อแน่ว่าสังคมไทยจะต้องสดใสและไร้เอดส์เสียที 

 

 1.  ใช้ถุงยางอนามัยทุกคร้ังเม่ือมีเพศสัมพันธ์ 
 2.  เข้าใจในข้อปฏิบตัิในการหลีกเลี่ยงโรคเอดส์ 
 3.  รู้ถึงอันตรายที่เกิดขึ้นเมื่อต้องเผชิญกับโรคเอดส ์
 4.  ประชาสัมพันธ์ให้คนในสังคมลดการมีเพศสัมพันธ์ 
 5.  มีสติ สมาธิ ปัญญารู้ตัวอยู่ตลอดเวลาในการด้าเนินชีวิต 
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    4.  ข้อใดคือความหมายของค้าว่า “โยนลงเขง่ขยะ” อย่างชัดเจน 
    เรามันพวกปัจจุบันนิยม  อดีตนั้นเราโยนลงเข่งขยะไปแล้ว อนาคตก็แขวนข้างฝาไว้   

ไม่เคยสนใจ แต่ตอนนี้มันถึงเวลาแล้วที่จะลองรื้อเข่งขยะออกมาดูกัน เผื่อจะได้เป็นสิ่ง
สอนใจให้เรามีสติ ลองปลดอนาคตข้างฝา เอามาปัดฝุ่น เอามาหิ้วติดมือไว้ เพราะถ้ามีใคร
มาฉวยอนาคตของเราไปโยนลงเข่งขยะแล้ว จะมาเสียใจทีหลังในที่สุด 

 

 1.  ไม่ได้น้ามาใช้ในการด้าเนินชีวิต 
 2.  ไม่ได้นึกถึงเหตุการณ์ในอนาคต 
 3.  ปล่อยปละละเลยชีวิตในปัจจุบัน 
 4.  มัวแต่นึกถึงเหตุการณ์ในอดีตที่ผ่านมา 
 5.  มองข้ามความส้าคัญของอดีตที่ผ่านมา 
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   5. จากข้อความต่อไปนี้ เหตุผลใดที่น่าจะท้าให้บริษัทผลิตน้้ามันพืชไม่น้าเข้าถั่วเหลืองจากต่างประเทศ 
    “ปริมาณความต้องการน้้ามันพืชในการบริโภคของตลาดยังมีอยู่มาก ซึ่งโรงงานที่มีอยู่ยังไม่

สามารถผลิตให้เพียงพอต่อความต้องการ และรัฐบาลได้ก้าหนดราคาจ้าหน่ายขั้นสูงของน้้ามันพืชไว้
เพื่อช่วยประชาชน ท้าให้มีปัญหาเรื่องต้นทุนในการผลิต  อีกทั้งถั่วเหลืองที่ผลิตได้ในประเทศให้น้้ามัน
ได้ไม่ดีเมื่อเทียบกับต่างประเทศ ครั้นจะน้าเข้าถั่วเหลืองจากต่างประเทศเข้ามาก็มีปัญหาเรื่องต้นทุนการ
น้าเข้ามากมาย แม้ราคาต้นทุนของถั่วเหลืองจะต่้ากว่าในประเทศ คือหาบละ 450 บาทก็ตาม 

 

 1.  รัฐบาลไม่สนับสนุนการเข้าถั่วเหลืองจากต่างประเทศ 
 2.  ต้นทุนของถั่วเหลืองในต่างประเทศแพงกว่าในประเทศ 

 3.  ถั่วเหลืองในประเทศมีคุณภาพเหมาะสมในการผลิตน้้ามันพืช 
 4.  การน้าเข้าถั่วเหลืองจากตา่งประเทศต้องเสียภาษีศุลกากรมาก 
 5.  รัฐบาลก้าหนดราคาขั้นสูงของน้้ามันพืช ท้าให้ราคาถั่วเหลืองในประเทศถูกกว่า 
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  6. ข้อใดเป็นแนวคิดส้าคัญของข้อความต่อไปนี้ 
     “ไวโอลินเก่าตัวหนึ่ง เมื่อมันอยู่ในมือของนักดนตรีมีชื่อ มันกลายเป็นไวโอลินที่มี

เสียงไพเราะมีราคากลับกันหากมันอยู่ในร้านขายของเก่า ก็ไม่ต่างอะไรกับไวโอลินธรรมดา ๆ 
ที่ไม่มีราคา ม้าตัวหนึ่งเมื่อมันอยู่กับชาวไร่มันเป็นเพียงสัตว์เพื่อเป็นพาหนะขนย้ายพืชผล แต่
หากมันอยู่กับแม่ทัพ มันอาจกลายเป็นม้าศึกที่น้าชัยชนะมาสู่กองทัพ” 

 

 1.  ควรเลือกใช้สิ่งที่สอดคล้องกับความต้องการ 
 2.  คนเราควรเลือกใช้ของให้เหมาะกับความถนัดของตน 
 3.  ของเก่ามักมีคุณค่าทางใจ ควรให้ความส้าคัญในการเก็บรักษา 
 4.  ผู้มีปัญญามักปรับใช้ทุกสิ่งรอบตัวให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง 
 5.  สิ่งต่าง ๆ อาจมีคุณค่ามหาศาลเม่ืออยู่กับผู้มีฝีมือในการใช้ 
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   7.  ข้อใดเป็นจุดประสงค์ของผู้เขียนข้อความต่อไปนี้ 
     การศัลยกรรมผ่าตัดปีกจมูกเป็นการช่วยแก้ไขปัญหารูปทรงจมูกท้าให้จมูกที่มีปัญหาเข้ารูป

สวยงามและสมส่วนเข้ากับใบหน้ามากขึ้น โดยก่อนการผ่าตัด ควรศึกษาหาข้อมูล รวมไปถึงปรึกษา
แพทย์ผู้เชี่ยวชาญถึงผลกระทบ ข้อดีข้อเสียของการตัดปีกจมูกเสียก่อน เมื่อตัดสินใจได้ว่าจะท้า ก็ควร
งดรับประทานอาหารก่อนเข้ารับการผ่าตัดอย่างน้อย 6 – 8 ชั่วโมง หยุดใช้ยาประเภทแอสไพริน 
หลีกเลี่ยงการทานสมุนไพรต่าง ๆ เช่น ขิง กระเทียม โสมและแปะก๊วย เพื่อช่วยป้องกันอาการฟกช้้า
หลังผ่าตัด  

 1.  ชี้แจงขั้นตอนการเตรียมตัวก่อนการศัลยกรรมผ่าตัดปีกจมูก 
            2.  เล่าถึงประสบการณก์ารท้าศัลยกรรมให้สมส่วนเข้ากับใบหน้า 
            3.  โน้มน้าวให้คนหันมาท้าศัลยกรรมเพื่อเปิดโอกาสให้กับตัวเอง 
            4.  แนะน้าแพทย์ที่มีความเชี่ยวชาญในการศัลยกรรมผ่าตัดปีกจมูก 
            5.  บอกข้อมูลการปรึกษาแพทย์ที่มีความเชี่ยวชาญในการท้าศัลยกรรม 
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   8.  ข้อใดเป็นจุดประสงค์ของผู้เขียนข้อความต่อไปนี้ 
  

     ความกลัวนั้นเกิดขึ้นได้เป็นเรื่องปกติ ยิ่งในโลกแห่งความเลวร้ายและความวิตกกังวลด้วยแล้ว 
จะท้าให้เราขาดสติในการด้าเนินชีวิต อย่างเช่น มันเป็นเรื่องธรรมดาที่จะรู้สึกกลัวเวลาที่ไปเจอหมีใน
ขณะที่ก้าลังเดินป่าหรือปีนเขาอยู่ เพราะถือว่าก้าลังตกอยู่ในอันตราย แต่ถ้ารู้สึกกลัวที่จะขึ้นเครื่องบิน
เพียงแค่เพราะกลัวเครื่องบินตก นั่นแสดงว่าเกิดความกลัวแบบไม่มีเหตุผลเข้าแล้ว เพราะทางสถิติแล้ว
การเดินทางบนเครื่องบินนั้นน้อยครั้งที่จะเกิดอุบัติเหตุ ฉะนั้นจึงต้องรู้ว่าอะไรคือความกลัวที่มีเหตุผลและ
เรียนรู้ที่จะเอาชนะมันให้ได้ 

  

 1.  บอกสิ่งที่ต้องปฏิบัติเมื่อเวลาเกิดความรู้สึกกลัว 
 2.  เตือนให้มีสติอยู่เสมอเมื่อเวลาเผชิญกับความกลัว 
 3.  ชี้แจงว่าความกลัวสามารถเอาชนะได้โดยการฝึกจิต 
 4.  เผยแพร่สถิติของการเดินทางโดยเครื่องบินว่าไม่มีอุบัติเหตุเกิดขึ้นเลย 
 5.  เล่าว่าการเดินทางโดยเครื่องบินไม่น่ากลัวเพราะว่าปลอดภัยมากที่สุด 
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