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สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

ห่วงโซ่อาหาร
- การถ่ายทอดพลังงาน : 
พลังงานลดลงในแต่ละขั้น เพราะสูญเสียในรูปความร้อน

- การสะสมสารเคมี : 
สารเคมีที่ย่อยสลายยากสะสมเข้มข้นขึ้น 
ท าให้ผู้บริโภคอันดับสุดท้ายมีมากสุด



สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม



การหมุนเวียนสารในระบบนิเวศ
- วัฏจักรน้ า : ระเหย, ควบแน่น, ไหลรวม, คายน้ า
- วัฏจักรคาร์บอน : สังเคราะห์ด้วยแสง, หายใจ, เผาไหม้
- วัฏจักรไนโตรเจน : การตรึงแก๊สไนโตรเจน, การย่อยสลาย, 

การเปลี่ยนรูปไนโตรเจน

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม



วัฏจักรคาร์บอน วัฏจักรไนโตรเจน
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม



ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต
- พึ่งพา : +/+
- ได้ประโยชน์ร่วมกัน : +/+
- อิงอาศัย : +/0
- ล่าเหยื่อ : +/-
- ปรสิต : +/-
- แข่งขัน : -/-
- เป็นกลาง : 0/0

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม



ได้ประโยชน์ร่วมกัน

ปรสิต

อิงอาศัย

พึ่งพา



การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
- การลดสภาวะเรือนกระจก
- การปลูกหญ้าแฝก
- การปลูกพืชตระกูลถั่ว
- การเกษตรชีวภาพ
- การแยกขยะ
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หญ้าแฝก

ปมรากถั่ว



Exercise



สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

1. โซ่อาหารในนาข้าวแห่งหนึ่ง เป็นดังนี้
ต้นข้าว       หนู       งู       นกเค้าแมว
ระหว่างฤดูท านา ถ้าชาวนาจับงูในนาข้าวแห่งนี้จนหมด 
เหตุการณ์ในข้อใดมีโอกาสเกิดขึ้นไดม้ากที่สุด (O-NET 61)

(1) หนูเพิ่มจ านวนมากขึ้น         (2) ต้นข้าวเพิ่มจ านวนมากขึ้น
(3) ต้นข้าวถูกหนูท าลายน้อยลง    (4) นกเค้าแมวเพิ่มจ านวนมากขึ้น

Exercise



2. ต้นไม้ใหญ่ต้นหนึ่งเป็นที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิต 5 ชนิด ได้แก่ 
พืชกาฝาก แมลง กิ้งก่า นกกินพืช และ เหยี่ยว 
ซึ่งสิ่งมีชีวิตเหล่านี้ มีความสัมพันธ์กัน ดังสายใยอาหาร

Exercise
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2. (ต่อ) จากข้อมูล ข้อความต่อไปนี้ถูกต้องใช่หรือไม่ (O-NET 62)

Exercise

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

ข้อความ ใช่ หรือ ไม่ใช่

(2.1) พืชกาฝากเป็นผู้ผลิตของสายใยอาหารนี้ ใช่ / ไม่ใช่
(2.2) เมื่อนกกินพืชถ่ายมูลบนต้นไม้ใหญ่จะช่วยให้พืชกาฝากขยายพันธุ์

ได้เพิ่มขึ้น ความสัมพันธ์ระหว่างนกกินพืชกับพืชกาฝาก เรียกว่า
“ภาวะพึ่งพาอาศัย”

ใช่ / ไม่ใช่

(2.3) หากมีนกกินแมลงเพิ่มเข้ามาในสายใยอาหารนี้ จ านวนนกกินพืช
จะไม่เปลี่ยนแปลง

ใช่ / ไม่ใช่



3. ในระบบนิเวศ จะมีความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกลุ่มต่างๆ 
และมีความสัมพันธ์ ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง
กับแหล่งที่อยู่อาศัย แหล่งอาหาร และแหล่งสืบพันธุ์ เป็นต้น

Exercise
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3. (ต่อ) แบบของความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในข้อใดทีแ่ตกต่างกัน 
(O-NET 60)

(1) ผึ้งท ารังบนต้นไม้ และ มดแดงกับต้นมะม่วง
(2) พยาธิกับคน และ แบคทีเรียในล าไส้ของปลวก
(3) ต้นข้าวกับต้นหญ้าในนา และ วัชพืชกับต้นถั่วเหลืองในไร่
(4) นกเอี้ยงกับควาย และ รากับสาหร่ายที่อยู่ร่วมกันเป็นไลเคนส์

Exercise
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4. นกกาเหว่า เป็นสัตว์ที่มีพฤติกรรมพิเศษ โดยจะวางไข่เอาไว้ในรัง
ของนกกา ไข่ของนกกาเหว่านั้นจะฟักตัวเร็วกว่าไข่ของนกกา 
ลูกนกทั้งสองชนิดนั้นมีลักษณะคล้ายกัน แต่ลูกนกกาเหว่านั้น
โตเร็วกว่าท าให้แย่งอาหารที่แม่นกกาเอามาป้อนได้มากกว่า 
และจะดันลูกนกกาให้ตกจากรังด้วย เพื่อให้ได้รับอาหารจาก
แม่นกกาได้มากขึ้น

Exercise
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4. (ต่อ) จากพฤติกรรมของนกกาเหว่า และนกกาดังกล่าว 
จัดเป็นความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตแบบใด
(1) สภาวะล่าเยื่อ
(2) สภาวะแข่งขัน
(3) สภาวะปรสิต
(4) สภาวะอิงอาศัย

Exercise

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม



5. การกระท าในข้อใดช่วยลดแก๊สคาร์บอนมอนอกไซด์ในเมือง
ที่มีปัญหามลพิษทางอากาศ (O-NET 62)

(1) ล้างถนนทุกวัน
(2) ใช้รถดูดฝุ่นบนถนนทุกวัน
(3) ใช้จักรยานแทนการใช้รถยนต์
(4) สวมหน้ากากอนามัยเมื่อออกนอกอาคาร

Exercise
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6. ป่าไม้ช่วยบรรเทาปัญหาภาวะเรือนกระจกได้อย่างไร (O-NET 61)

(1) ท าให้มีไอน้ าในบรรยากาศเพิ่มขึ้น
(2) สะท้อนแสงอาทิตย์ออกไปจากโลก
(3) ปล่อยแก๊สออกซิเจนออกสู่บรรยากาศ
(4) ดูดซับแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ

Exercise
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7. โครงการทางสิ่งแวดล้อมข้อใดช่วยลดมลพิษทางอากาศโดยตรง
(เลือกตอบ 2 ข้อ) (O-NET 60)

(1) ประหยัดพลังงานไฟฟ้า โดยปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกครั้งเมื่อเลิกใช้
(2) การรณรงค์ให้คนใช้ระบบขนส่งมวลชนแทนรถยนต์ส่วนบุคคล
(3) ใช้พลังงานน้ าแทนพลังงานจากถ่านหินในการผลิตไฟฟ้า
(4) ท าการเกษตรผสมผสานที่ปลอดสารพิษ
(5) ปลูกพืชหมุนเวียน โดยใช้พืชตระกูลถั่ว
(6) น าขยะอินทรีย์ไปท าปุ๋ยหมัก

Exercise
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8. ข้อมูลผลการส ารวจปัญหาของดินที่พบในพื้นที่เพาะปลูก 3 บริเวณ 
เป็นดังนี้

Exercise
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พื้นที่เพาะปลูก ปัญหาของดิน
A ดินแห้งแล้ง สูญเสียความชุ่มชื้น 

ขาดพืชปกคลุมผิวหน้าดินจากการเผาป่า
B ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ จากการปลูกมันส าปะหลังในดินเดิม

อย่างต่อเนื่อง โดยไม่มีการบ ารุงรักษาดิน
C ดินพังทลาย จากการถูกน้ าชะล้างและกัดเซาะ



8. (ต่อ) จากข้อมูล ข้อสรุปต่อไปนี้ถูกต้องใช่หรือไม่ (O-NET 62)

Exercise

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

ข้อความ ใช่ หรือ ไม่ใช่
(8.1) การปลูกหญ้าแฝก สามารถแก้ไขปัญหาของดิน

ในพื้นที่เพาะปลูก A และ C ได้
ใช่ / ไม่ใช่

(8.2) ถ้าต้องการปรับปรุงคุณภาพดินในพื้นท่ีเพาะปลูก B
ควรปลูกพืชตระกูลถั่วหรือพืชชนิดอื่นสลับกับมันส าปะหลัง

ใช่ / ไม่ใช่

(8.3) หากเกิดฝนตกหนักและมีน้ าไหลบ่าในพื้นท่ีเพาะปลูก A
จะท าให้เสี่ยงต่อการเกิดการชะล้างหน้าดินได้

ใช่ / ไม่ใช่



9. การรณรงค์ข้อใดที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม
ต่างจากข้ออื่น (O-NET 60)

(1) การปลูกผักกางมุ้ง
(2) การส่งเสริมการผลิตกระดาษรีไซเคิล
(3) การใช้ปุ๋ยเคมีที่ผลิตได้เองในประเทศไทย
(4) การใช้สารชีวภาพในการก าจัดศัตรูพืช

Exercise
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10. ตารางระยะเวลาที่ใช้ในการย่อยสลายขยะบางชนิด
Exercise

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

ชนิดขยะ ระยะเวลาที่ใช้ในการย่อยสลาย
A 2-5 เดือน
B 80-100 ปี
C 450 ปี
D ไม่ย่อยสลาย



Exercise

10. (ต่อ) ควรจัดกระป๋องนมข้นหวานเป็นขยะชนิดใด (O-NET 60)

(1) A
(2) B
(3) C
(4) D
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สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

ที่มา : sciencelearn.org.nz, mrbackpacker, 
ดัดแปลงจาก sook by สสส.


