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แหล่งผลิตเม็ดเลือด



เม็ดเลือด แหล่งผลิต อายุ แหล่งท าลาย หน้าที่
เม็ดเลือดแดง
(Erythrocyte)

ไขกระดูก ตับ ม้าม
ต่อมน  าเหลือง yolk sac
Allantois รก สายสะดือ

120 วัน ตับ ม้าม ขนส่ง O2

(hemoglobin)

เม็ดเลือดขาว
(Leucocyte)

ไขกระดูก - ตับ ม้าม
ต่อมน  าเหลือง

ก าจัดเชื อครค

เกล็ดเลือด
(platelet)

ไขกระดูก 10 วัน ตับ ม้าม Blood clotting

แหล่งผลิตและท าลายเม็ดเลือด
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เม็ดเลือด เพิ่มขึ น ลดลง
เม็ดเลือดแดง
(Erythrocyte)

O2 ในอากาศลดลง
(Erythropoietin)

ไขกระดูกผิดปกติ
ขาดธาตุเหล็ก/วิตามิน E

เม็ดเลือดขาว
(Leucocyte)

ติดเชื อแบคทีเรีย ภูมิแพ้ พยาธิ
Leukemia

ไขกระดูกผิดปกติ
ติดเชื อไวรัส AIDs 

เกล็ดเลือด
(platelet)

เกิดบาดแผล ไขกระดูกผิดปกติ
ไข้เลือดออก

ผลจากการเปลี่ยนแปลงปริมาณของเม็ดเลือด
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ระบบภูมิคุ้มกัน (Immunity) 
ภูมิคุ้มกัน คือ ความสามารถของร่างกายในการต่อต้านและก าจัด

จุลินทรีย์ เช่น แบคทีเรีย ฟังไจ ไวรัส หรือ สิ่งแปลกปลอมอื่นๆ ที่เข้าสู่
ร่างกาย
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ภูมิคุ้มกันร่างกายแบ่งออกเป็น 2 ประเภท
1. ภูมิคุ้มกันที่มมีาแต่ก าเนิด (Innate Immunity) หรือภูมิคุ้มกันแบบ

ไม่จ าเพาะ (Nonspecific defense) ซึ่งประกอบด้วย 2 ด่านตามล าดับ ดังนี 
- External defenses เป็นภูมิคุ้มกันด่านแรกสุดของร่างกาย
- Internal defenses เป็นภูมิคุ้มกนัด่านที่สองของร่างกาย
2. ภูมิคุ้มกันทีเ่กิดขึ นหลังก าเนิด (Acquired Immunity) ซึ่งเป็น

ภูมิคุ้มกันด่านที่สามของร่างกายและจัดเป็นภูมิคุ้มกันแบบจ าเพาะ (Specific 
defense)
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ภูมิคุ้มกันที่เกิดขึ นหลังก าเนิด (Acquired Immunity)
การสร้าง antibody ที่จ าเพาะเจาะจงกับ antigen คดยเม็ดเลือดขาวกลุ่ม 

Lymphocyte ทั ง B-cell และ T-cell
Lymphocyte

B-cell T-cell
แหล่งสร้าง/เจริญ
ไขกระดูก/ไขกระดูก

แหล่งสร้าง/เจริญ
ไขกระดูก/ต่อมไทมัส

Plasma cell = สร้าง antibody
Memory cell = จดจ า antigen

Cytotoxic/Killer = สร้าง antibody
ท าลายเซลล์มะเร็ง/ปลูกถ่ายไขกระดูก

Helper = กระตุ้น B-cell และ cytotoxic
Suppressor = ยับยั ง lymphocyte



ภูมิคุ้มกันก่อเอง (active immunity)
เป็นภูมิคุ้มกันที่เกิดจากร่างกายได้รับแอนติเจน จึงเกิดกระตุ้นให้ร่างกาย

สร้างแอนติบอดีหรือภูมิคุ้มกันขึ นมา เช่น รับ Antigen คดยตรง รับ 
Vaccine เชื อครคที่ตายหรือเชื อครคที่อ่อนก าลังลง รับ Toxoid  สารพิษที่
หมดความเป็นพิษ คดยน ามา ฉีด กิน หรือทาที่ผิวหนัง 
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เป็นภูมิคุ้มกันที่สร้างขึ นได้ช้า แต่จะอยู่ได้นาน



ภูมิคุ้มกันรับมา (passive immunity)
เป็นภูมิคุ้มกันทีเ่กิดจากร่างกายได้รับแอนติบอดีคดยตรง
เช่น รับ Antibody ผ่านทางรก

รับ นมแม่ (colostrum)
รับ Serum ที่สร้างจากสัตว์

เป็นภูมิคุ้มกันที่ได้รับทันที จึงอยู่ได้ไมน่าน
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