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ระบบประสาท  



เซลสป์ระสาท (Neuron) 
  ประกอบด้วยส่วนส าคัญ 2 ส่วน 

1. Cell body  ลักษณะกลมรี มีนิวเคลียสใหญ่ ภายใน cytoplasm  
  เห็น nissl body และออแกเนลลอ์ื่นๆ ได้แก่   
  mitochondria, golgi body, synaptic vesicle 



2. Nerve fiber 
 2.1. Dendrite ท าหน้าที่รับกระแสประสาทเข้าสู่ตัวเซลส์ 
 2.2. Axon ท าหน้าที่ส่งกระแสประสาทออกจากตัวเซลส์ 





1. จ าแนกตามโครงสร้าง 
  1.1. Unipolar neuron  
  1.2. Bipolar neuron 
  1.3. Multipolar neuron 

ชนิดของเซลสป์ระสาท 





2. จ าแนกตามหน้าที่ 
  2.1. Sensory neuron 
  2.2. Motor neuron 
  2.3. Association neuron 

ชนิดของเซลสป์ระสาท 





เซลส์ค้ าจุนเซลส์ประสาท (Neuroglia) 

    เป็นเซลส์ที่ท าหน้าที่ช่วยการท างานของเซลส์ประสาทใหม้ีประสิทธิภาพมากขึ้น 
1. Astrocyte ท าหน้าที่ล าเลียงสารอาหารเข้า และน าของเสียออกจาก 

เซลส์ประสาท 
2.  Oligodendrocyte ท าหน้าที่สร้าง myelin sheath  
    ในระบบประสาทส่วนกลาง 



3. Schwann cell ท าหน้าที่สร้าง myelin sheath ในระบบ
ประสาทส่วนปลาย 
4. Microglia ท าหน้าที่ก าจัดสิ่งแปลกปลอม 
5. Ependymal cell ท าหน้าที่บุอยู่รอบๆโพรงในสมองและไขสัน
หลัง 





ขั้นตอนการเกิด Action potential 



1. Resting stage   
- Na+ มีมากด้านนอกเซลส์ K+ มีมากด้านในเซลส์ 
- ค่าศักย์ไฟฟ้า -60 mV 



 2. Depolarization 
- เมื่อมีการกระตุ้นเซลส์ประสาท มีผลท าให้ Na+ gated เปิดออก    
  Na+ เข้าสูเ่ซลส ์จ านวนมาก ท าให้ค่าศักย์ไฟฟ้าเป็นลบน้อยลง  
- เมื่อแรงกระตุ้นถึงระดับ threshold ก็ท าให้เกิด action 
potential  
- ค่าศักย์ไฟฟ้า +60 mV 



3. Repolarization 
- Na+ gated ปิดลง K+ gated เปิดเพื่อให้ K+  
ออกไปนอกเซลส์ 



4. Hyperpolarization 
- K+ gated ยังเปิดอยู่ ท าให้ K+ ออกไปนอกเซลสไ์ด้อีกเรื่อยๆ  
ท าให้ ศักย์ไฟฟ้าของเยื่อหุ้มเซลสต์่ ากว่าระยะพัก 
- มีกระบวนการ Na+-K+ pump ท าหน้าที่ผลัก Na+ ออกนอก
เซลส์และน า K+ กลับคืนมาและศักย์ไฟฟ้าก็จะกลับไปอยู่ระยะพัก -
60 mV เหมือนเดิม 





1. กระแสประสาทมาถึงปลาย presynaptic neuron จะ
กระตุ้นการเปิด voltage-gated Ca2+  channel เข้าไปใน
เซลส์ และปล่อยสารสื่อประสาทออกจาก synaptic vesicle 

ขั้นตอนการเกิด Synaptic transmission 



   2. สารสื่อประสาทแพร่ไปถึง receptor ของ 
postsynaptic neuron ซึ่งจะไปเปิดหรือปิด ligand- 
gated ion channel ท าให้ศักย์ไฟฟ้าของ postsynaptic 
neuron เปลี่ยนแปลง  ซึ่งจะเกิด excitatory / inhibitory 
postsynaptic potential กแ็ล้วแต่ชนิดของสารสื่อประสาท 





1. acetylcholine    - เป็นสารสื่อประสาทตัวท่ีส าคัญท่ีสุด 
        - พบได้ที่ปลายประสาทควบคุมกล้ามเนื้อ  
                      ปลายประสาท parasympathetic nerve fiber 
        - ถูกสลายด้วยเอนไซม์ acetylcoline esterase 
2. amino acid  เช่น glutamate, GABA, glycine 
 

สารสื่อประสาท (Neurotransmitter) 



3. biogenic amine  สังเคราะห์จากกรดอะมิโน สารกลุ่มนี้เป็น
ทั้งสารสื่อประสาทและฮอร์โมน 
    3.1. สารที่สัง้เคราะห์จาก tyrosine 
 - Norepinephrine เป็นสารสื่อประสาทของระบบ 

sympathetic 
 - Dopamine เป็นสารสื่อประสาทที่เกี่ยวข้องกับการ

เคลื่อนไหว อารมณ์ 



 3.2. สารที่สังเคราะห์จาก tryptophan 
 - Serotonin เกี่ยวข้องกับอารมณ์ การตื่น การหลับ 
สมาธิ การเรียนรู ้



4. neuropeptide  
 - Substance P เกี่ยวกับความเจ็บปวด 
 - Endophrin การระงับปวด ความสุข 
  



5. แก๊ส NO ใช้เป็นยาสลบ 
** นิโคติน คาเฟอีน แอมเฟตามีน มีผลกระตุ้นการปล่อย 
acetylcolin มากขึ้น ท าให้รู้สึกตื่นตัว  
DDT มีผลไปจับกับ acetylcolin esterase แบบถาวร 
Botulinum toxin ยับยั้งการปล่อย acetylcoline เข้า
มาสู่ synaptic cleft ท าให้เกิดอัมพาต 




